Unikalne witaminy

A dla Twojej rodziny -
poczujesz réznice!
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« Unikaina kombinacja witamin i mineralow
+ Superprzyswajaine mineraly/ chelaty Albion®

« znaczny dodatek LUTEINY (1 mg/ kaps) znaczny dodatek (20 mg/ kaps)

dla Twojej rodziny

Unikalne witaminy i uicel

Witaminy i mineraly to mikroskopiine czasteczki chemiczne kontrolujace wszystkie procesy 2yciowe
zachodzqce w ustroju czlowieka, Typowymi objawami ich niedoboru moga byc: nadmiema pobudliwoss,
zmeczene, brak koncentracji, ostabienie apetytu, pogorszenie wygladu skory, wioséw i paznoke

Jest to zw. utajony niedobor witamin i mineraiéw, Kiory z biegiem czasu moze prowadzI do powazniejszych
zaburzen w stanie zdrowia. Organizm czlowieka nie potrafi wytwarza¢ tych skiadnikew samodzielnie,
dlatego musza byé dostarczane wraz z pokarmen.

ouzywczych, ty
Sioga 30-70%. Dodawani ol ok tuszcz i

dalsze znaczace ich sraty. Kazdy nawet najmniejszy zabieg quam m,emem qotowaniem, smazeniem niszczy wigks208¢ 2 nich
wartosci. Dodatkowo ich utracie

stres, napigeie, oraz nadmieme

y

2dowe

Dodatkowo stres,

- osoby cigzko pracujace fizycznie y zatywajace lekii antybiotyki
- osoby aktywne sportowo wegetarianie oraz osoby stosujace diety odchudzajace

- kobiety cigzame i karmiace osoby chore, wymagajace restrykcyjnego zywieria
- osoby starsze osoby stostjace uzywhi

Suplementacja diety witaminami i mineratami jest szczegélnie wazne w okresie jesieni, zimy i wczesnej wiosny,
kiedy w naszej diecie wystepuje ograniczona podaz $wiezych owocow i warzyw.

Jakie suplementy witamino-mineraine nalezy stosowa? y
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Dotyczy
OLIMP L ja Weglan wapnia, sarczan cynku
witaminowo-mineralny OLIMP VITA-MIN Plus®, kery w pehi
pokarmouym w dece Jedna kapsulka OLIMP VITA-HIN Pl pokcyva 100% dziennego,
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Coto sa mineraly cheatowane?
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Uwaga na podrsbkil

W trosce o dobry nastroj

chelatami. Nistey 2o najczescie Zwykle mieszaniny mi

Zestaw witamin grupy B doskonale wspiera prace systemu nerwowego, 2apobiega

stanom depresyjnym i nerwicowym, lagodzi stres i zmienne nastroje. Witaminy

: 2 grupy B wspinie z ansean ‘miedzia, wapniem oraz kwasem folio

oo warunuejego skteczne wotiaiari. Tyko i

o ALBION® udalo sig w poni
skompikowany proces chemicany. Ditogo o2 mineray ALBIONT

menopauzie i zespolowi napiecia
przedmresraczkawego ke ok crazlino$é, sonnas, béle glowy,
wadecia czy bolesnosé piersi.

Natonal Nutional Foods Associaton)

Juz wkrétce w Twojej aptece !

W trosce o urode

Kompleks witamin jnych (A,E,C) oraz skladnikow
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rodnikow czast

Specjalnie opracowany suplement diety dostarcza kompleks
najwazniejszych witamin, wysoko przyswajalnych mineralow
oraz bioaktywnych substancji roslinnych stojacych na strazy

zdrowia i urody kobiet w kazdym wieku.

i skory i narzadow. Duda!knwa obfitujacy w kizemionke wyciag serypu polnego,
czuwa nad utrzymaniem wilgotnosci tkanki lacznej, zapewniajac skérze elastycznosé,
Sprozystosé i zdrowy wyglad.

W trosce o zdrowie

Ekstrakt izoflawonow sojowych w polaczeniu z wyciagiem dziegla chifiskiego
Dong Quai nazywanym czesto .kobiecym Zefiszeniem” to gwarancja prawidlowej
hormondw zenskich. To wyjatkowe pofaczenie bioaktywnych skiadnikow
roslinnych skutecznie normalizuje gospodarke hormonalna w organizmie kobiely.
Pomaga w przywréceniu regulamosci cykii miesiaczkowych, fagodzi skutki bolesne
menstruacii oraz przeciwdziala uciazliwym objawom menopauzy (uderzenia goraca,
2le samopoczucie, zmienne nastroje). Izoflawony sojowe dzialaja w organizmie
podobnie jak estrogeny i jak wynika z licznych badari moga pelnic istotn rolg
ochronna przed rozwojem nowotworéw hormonozaleznych, osteoporozy,
chordh ukladu krazenia oraz depresji

Dostepne w najlepszych aptekach na terenie cafego kraju.

Producent: OLIMP LABORATORIES®, Naganczyna 109.c, 39200 Detica ww limp-abs com



